
 

品牌介紹 

《楚辭‧九歌》中有一段：「浴蘭湯兮沐芳，華彩衣兮若英，靈連蜷兮既留，爛昭昭兮未央。」其描述的是九歌中第二

位神靈-雲中君於雨後初晴、雲彩透光之際，在眾小天使伴簇之下，穿著五彩雲衣，以花團錦繡、光芒無盡之姿降臨人間

的風采。位於台北晶華酒店二十樓的沐蘭 SPA，正是取其詞中「沐」「蘭」二字，以親水、奔放、芳香的含意，帶給蒞臨

沐蘭的消費者，如雲中君下凡般的光彩奪目、舒暢快意。 

以首家五星級飯店自營品牌出現的沐蘭 SPA，整建及籌備過程共耗資美金二百萬元，佔地一百三十坪、擁有十間獨立芳

療室沐蘭 SPA不只是一個提供按摩、芳香療程的地方，透過新加坡籍知名設計師 Franklin Po(法蘭克林‧鮑)的空間設

計，以及多種新意十足的室內裝潢點綴，沐蘭 SPA更是一個品味生活、感受時尚的平台。 

大師領軍，展現四季之美 

峇里島四季酒店(Four Season Bali) 曾經數度榮獲享譽國際的 Conde Naste Traveler雜誌評選為世界最佳 SPA設施，全球第

一的美名當之無愧，而其首席芳療顧問 Sofia正是成就此項頂級紀錄的推手，Sofia為沐蘭 SPA設計的療程精緻且完美，分

為精油按摩、裹膚、去角質、臉部保養和綜合療程等二十多項療程。旅人最愛-抗時差按摩(Jet-lag Recovery)適合長途旅行

後的的國際商旅；全身裹膚中的波蕊(Borie)是峇里島皇宮貴族的新娘在結婚前四十天必須每天進行的肌膚滋養療程，其他

如淨鹽去角質、蒸汽浴…等療程內容服務，獲得世界肯定的國際水準。 

靜謐空間，感官沉浸 

靈感源自大自然的靜謐與和諧，我們以經典雅致的室內設計營造沉浸式療癒空間。選用低調奢華的天然石材、頂級柚

木、暖色燈光與悠揚的冥想音樂，讓每一次步入Wellspring Spa，皆彷彿踏入一座世外桃源，感受時間的緩慢流動。 

五感皆美，全方位療癒 

SPA提供的不只是滋養身體肌膚的療程，它也是一種生活的態度和享受，進入沐蘭 SPA，您所看到的景致、聞到的香

氣、聽到的樂音、觸摸到的芳療材料、以及吃到的 SPA輕食，都是崇尚天然、純淨、顧及春夏秋冬四季的變化，透過視

覺、聽覺、嗅覺、觸覺、和味覺五感的全面性體驗，由內到外舒壓養生。我們相信，每位客人都有獨特的身心需求，從

深層肌肉按摩、五感芳療、草本能量療法，到專為都會菁英設計的「旅人最愛」與「脈輪經典」等療程，為每一位貴賓

量身打造最適合的 SPA體驗。 

頂級儀式，尊榮禮遇 

延續晶華酒店一貫的細緻服務，Wellspring Spa不僅提供個人化的迎賓諮詢，亦備有獨立芳療室、VIP雙人套房，其中更

衣、淋浴、沐浴、蒸氣設備一應俱全，除芳療床外、更有倚窗而設的鴉片床可供休憩，寬敞氣派中不失靜謐溫馨。讓貴

賓於私密空間中盡享極致放鬆。 

國際榮譽與獎項肯定 

Wellspring Spa以卓越的服務品質與獨特療癒體驗，榮獲多項國內外大獎，成為台灣頂級 SPA的代表之作： 

• World Spa Awards：自 2016年起，連續七年榮獲「台灣最佳酒店 SPA」殊榮。  

• 富比士旅遊指南評鑑大獎：自 2017年起，連續多年獲得四星評鑑。  

• Haute Grandeur Global Awards：2024年榮獲「台灣最佳豪華 SPA」及「亞洲最佳城市休閒勝地」雙獎項。  


